
Ils ont été aussi fortement impressionnés
par le film brésilien « L’île aux fleurs »
de Jorge Fortado qui sera conseillé avant
la présentation de ce programme pour
aborder le paradoxe qu’ici, et dans de
nombreux pays, nous mangeons trop et
mal, et qu’ailleurs, d’autres hommes,
femmes et enfants meurent de faim.

Le programme est diffusé pendant l’année 2006 dans une vingtaine de
sites, où les lycéens ainsi que le public du milieu rural sont invités à
découvrir les films puis à discuter autour du thème de l’alimentation. Le
thème, en particulier, de l’équilibre alimentaire pouvant être abordé en
présence d’un(e) diététicien(ne), avec la distribution des guides du
Programme National Nutrition Santé (PNNS). 

Merci aux lycéennes Corinne et Martine, aux lycéens, Damien, Justin,
Thomas, Thibault et Rémy, pour leur sérieux, leur enthousiasme leur
sensibilité, leur maturité et leur gourmandise…

Menu :
Burger burp’s and the happy farmer
Le gros
Une vie saline
Ce sera du gâteau
La femme seule à la robe bleue
Gros
Café noir
L’exposé !
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Lorsque, grâce à la Direction Générale de l’Alimentation, la DGER a proposé, dans
le cadre de l’opération nationale « Faisons campagne à la campagne ! », à sept
jeunes scolarisés dans cinq lycées agricoles de plancher sur un programme de
films de court métrage sur le thème de l’alimentation, ces derniers ont concocté,
en une journée, un menu où sont notamment abordés la passion du métier de
paludier, la « malbouffe », la convivialité, la discrimination à l’embauche lorsque
l’on est obèse, l’appétit de vivre des personnes âgées, la tendresse d’une mère pour
qui cuisiner rime avec aimer…. 

Burger burp’s and the happy farmer
Animation - France - 2001 - Film 35 mm - Prises de vue : 35 mm - 1,37 - Couleur - 4’ -
100.840
Rélaisation : Gérard Ollivier
Production : Lardux Films
Scénario : Gérard Ollivier
Image : Sylvain Dumaine, Charles Sautreuil
Montage : ANtony Fayada
Son : Gérard Ollivier
Interprétation :
Alimentation, campagne, environnement, humour, politique, société de consommation
C’est la saga, la saga des vaches folles, qu’on ruminé, qu’on maché du blé fou, c’est la
saga des vaches folles, meugleudiyou, meugleudiyou !
2001 Château-Chinon “L’avis de château” Participation
2001 Nevers “De Nevers à l’aube” Participation
2001 Contis-Plage “Festival Ciné-fête” Participation
2002 Nancy “Festival du film court” Participation
2003 Laon “Festival de cinéma jeune public”

Affiche de la campagne

La DGAL a impulsé ce programme sur le thème de l’alimentation pour
sensibiliser les jeunes et le monde rural à la problématique de
l’équilibre alimentaire sans la dissocier des autres aspects liés à l’acte
de manger : le plaisir, la convivialité, le goût, les traditions
culinaires… En effet, il est important de donner des bases qui
permettent à chacun d’avoir une alimentation variée et équilibrée,
répondant aux besoins nutritionnels propres, pour lutter contre le
développement de l’obésité et des problèmes de santé associés.

La diffusion de film de court métrage permet également d’aborder ce
thème de manière divertissante avec une forte valeur culturelle et
artistique.

Cette approche représente donc un outil très intéressant à développer
dans le cadre de la politique de l’alimentation.




